Houmous Salade verte BIO

Beignets de calamars et citron
Haricots verts BIO persillés

Chilli végétarien
Riz IGP

@

@é Fruit de saison BIO Flan caramel

Pain - confiture
Fromage blanc sucré
Fruit de saison BIO

Plumetis au chocolat
Yaourt aromatisé
Purée de fruits BIO

Endives et mais BIO
Tartiflette

Salade de boulgour
Steak haché
Flan de potiron BIO

Fromage blanc nature (seau)

Creme dessert au chocolat Confiture (pot)

Marbré
Lait 1/2 écrémé
Fruit de saison BIO

Pain - confiture
Yaourt sucré
Fruit de saison BIO

Sauté de poulet Label Rouge
Pates
Camembert
lle Flottante

Pain - pate a tartiner
Petit suisse aromatisé
Purée de fruits BIO

V. Taboulé d'hiver
gstenelles BIO aux oignons
Epinards BIO a la creme

Purée de pommes bananes BIO.

Sablé des Flandres
Fromage blanc aromatisé
Fruit de saison BIO

Duo de choux BIO en
mayonnaise

Mélange de crudités BIO
(salade, carottes rapées, mais)

Tajine de beeuf
Semoule

Jambon blanc Label Rouge
Purée de pommes de terre

Yaourt aromatisé Notre Gateau aux marrons

Pain - chocolat
Yaourt sucré
Fruit de saison BIO

Madeleine
Fromage blanc aromatisé
Fruit de saison BIO

Notre clafoutis aux légumes
Colin MSC sauce provencgale
Carottes BIO

Gratin de macaronis
a l'emmental
Petit suisse sucré

V)

Fruit de saison BIO 154  Fruit de saison BIO

Pain - chocolat
Petit suisse sucré
Purée de fruits BIO

Pain
Gouda
Purée de fruits BIO

Nos fruits sont d’Origine
France, et locaux
en pleine saison
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Choixx des enfants

Paté de campagne

Coquillettes a la farine de pois

chiches Omelette BIO

sauce arabiata Brocolis BIO a la creme

Emmental a la coupe

h

@5 Fruit de saison BIO i‘ = Fruit de saison BIO

Cake a la fraise
Petit suisse aromatisé
Purée de fruits BIO

Pain - chocolat
Fromage blanc aromatisé
Purée de fruits BIO

Batonnets de carottes BIO et
sauce fromage blanc herbes
fraiches
Pilon de poulet Label Rouge
sauce forestiére

0 / Rosties de pommes
v S de terre

¥
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FERIE

Dessert de Noél

Pain - Confiture
Petit suisse aromatisé
Fruit de saison BIO

Cheese burger

Frites
Comté AOP
Salade de fruits
Godlter

Pain - miel
Yaourt sucré

Fruit de saison BIO

@ Crépes au fromage

Petits pois BIO

Yaourt nature
Fruit de saison BIO

Pain - miel
Chanteneige

Purée de fruits BIO

Palet de chéevre pané et Mesclun

Sauté de poulet Label Rouge
sauce forestiére
Rosties de pommes
N(% / de terre
-y Notre blche de Noél
&«ﬁandise de Noél et Clémentine
. BIO

Pain
Fromage fouetté
Purée de fruits BIO

Velouté de légumes BIO

Curry de boeuf

Riz IGP
Fruit de saison BIO

Cookies
Fromage blanc sucré

Purée de fruits BIO

Salade de lentilles
Colin meuniére MSC et citron

Haricots verts BIO

Purée de pommes poires BIO

Quatre Quarts
Fromage blanc sucré
Fruit de saison BIO

Salade verte BIO

Marmite de poisson

Pommes de terre

Creme dessert a la vanille

Pain - Pate a tartiner
Yaourt aromatisé
Fruit de saison BIO

Nos viandes et charcuteries

sont 100% frangaises
et locales™

Soteetelen

*pour le beeuf, le veau, le porc (Occitanie / Rhone-Alpes).
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