TERRES™
CUISINE
Lundli 01 Fasusien 2024
Salade verte BIO

FERIE Galopin de veau sauce forestiere

Pommes noisettes

Eclair au chocolat

Pain - confiture
Yaourt sucré
Fruit de saison BIO

Notre clafoutis
aux légumes et mozzarella
Hoki MSC sauce échalote

Petits pois BIO

Parmentier
de pois BIO

V.

Saint Marcellin IGP a la coupe

Fruit de saison BIO 2. Mg

Pompon chocolat Pain
Yaourt sucré Emmental
Purée de fruits BIO Purée de fruits BIO

Fruit de saison BIO &

Salade de lentilles

Quenelles BIO sauce aurore

@ Carottes BIO

Fruit de saison BIO

Godter

Madeleine
Fromage blanc aromatisé
Purée de fruits BIO

Chili con carne
Riz IGP

Coulommiers a la coupe

o Purée de poires BIO

Godter
Céréales
Lait 1/2 écrémé
Fruit de saison BIO

Duo de choux BIO en
mayonnaise

Bolognaise de boeuf

Coquillettes

Flan vanille

Pain - chocolat
Petit suisse sucré
Fruit de saison BIO

Carottes rapées et mais BIO

Réti de porc
Brocolis BIO mornay

Galette Frangipane des Rois

Pain - confiture
Fromage blanc sucré
Fruit de saison BIO

Taboulé d'hiver
Beignets de calamars et citron

Haricots verts BIO

Ananas BIO

Cookies
Yaourt aromatisé
Purée de fruits BIO

Salade verte BIO

Rago(t de boeuf
Macaronis

Flan caramel

Sablé des Flandres
Petit suisse aromatisé
Fruit de saison BIO

100% de notre Iiz
est de Camargue
Labélise IGP

Suivez nous sur
L"APPLICATION
TERRES DE CUISINE

Bio : Produit issu IGP : Indication
de l'agriculture bioclogique. { Géographique

Seule la composante précisée est Bio X Protégée

AOP : Appellation
d’Origine (
Protégée

' Viande de qualité
supérieure
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O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuveni:;cep!ionne"emeni occasionner des changements sur les produits sélectionnés.




Taboulé d'hiver

Batonnets de colin MSC et
citron
Carottes BIO

Fruit de saison BIO

Marbré
Petit suisse sucré
Purée de fruits BIO

Lundi 22 Janvien

Salade de pois chiches

Fromage fouetté

Fruit de saison BIO

Quatre quart
Fromage blanc sucré
Purée de fruits BIO

Purée de potirons BIO !E!

Salade verte BIO

Boulettes de boeuf sauce
forestiere
Ecrasé de pommes de terre

Fromage blanc nature et sucre

Pain
Gouda
Fruit de saison BIO

Mandi 23 Fansien
Salade verte BIO

M Pay.
Saucisse de Francfort se'“ % Blanquette de veau

Riz IGP

Paris Brest

Pain - chocolat
Yaourt sucré
Fruit de saison BIO

Salade de coquillettes aux
légumes

Terrine de colin MSC

Haricots verts BIO

Fruit de saison BIO

Pain - péate a tartiner
Yaourt sucré
Purée de fruits BIO

Mencredi 24 Janvien

Pilon de poulet Label Rouge

Pommes rissolées
Brie a la coupe
Fruit de saison BIO

Gaufre
Petit suisse aromatisé
Purée de fruits BIO

W

Colelaw BIO sauce cocktail

Tajine de dinde Label Rouge

Semoule

Notre gateau aux marrons

Palmito
Fromage blanc aromatisé
Fruit de saison BIO

Feudi 25 Janvien

Notre pizza au fromage

Frittata de légumes BIO

@ Petits pois BIO

Fruit de saison BIO

Pain
Camembert
Purée de fruits BIO

@ Lasagnes

aux épinards BIO
Yaourt sucré
Fruit de saison BIO

Pain
Edam
Purée de fruits BIO

Gendredi 26 Janvien

Carottes rapées BIO

Bolognaise de thon MSC

Tortis

Mousse au chocolat

Céréales
Lait 1/2 écrémé
Fruit de saison BIO
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le menu sur
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Bio : Produit issu
de l'agriculture biclogique.

Seule la composan#e précisée est Bio

IGP :
Géographique
Protégée

G

Indication

AOP : Appellation p = "\‘ Label Rouge
d’Origine 2i¢ Viande de qualité
Profégée A & supérieure
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Feudi 01 Féviren

Céleris rémoulade BIO Salade de boulgour aux légumes Salade de pépinettes Jambon blanc Label Rouge -
SOELEGS
. Pépites de colin MSC panées et 5
Dahl de lentilles citron Omelette BIO Truffade ‘!/ Goulash de boeuf
Riz IGP Brocolis BIO Epinards BIO 4 la creme | (Gratin de pommes de terre aux Haricots verts BIO
Cantal AOP)
@ Petit suisse sucré
Liégeois vanille 'ﬁ%é Ananas BIO Fruit de saison BIO Purée de pommes bananes BIO Crépe a garnir
Goduter
Pain au lait - chocolat Cake a la fraise Pain- confiture Cookie Pain
Yaourt sucré Petit suisse aromatisé Fromage blanc sucré Yaourt aromatisé Emmental
Fruit de saison BIO Purée de fruits BIO Purée de fruits BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO
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Bio : Produit issu IGP : Indication ;‘""’““- AOP : Appelloﬂon ’ \ Label Rouge . A|de IJE a
de l'agriculture biclogique. { -} Géographique ;. d'Origine ' Viande de qualité \mgmnen
Seule la composante précisée est Bio - Protégée Protégée supérieure *sé‘nl“

] Presence possible de l'ensemble des u“argenes dans nos plats O Des aléas d'approvisionnement peuvent excepllonnellemenf occasionner des changements sur |es produﬁs sélectionnés.
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