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«Changeons notre regard sur les aines?

ANIMATIONS GRATUITES OFFERTES PAR LA MUNICIPALITE

Du lundi 3 au vendredi 7 octobre 2022

PROGRAMME & BULLETIN D'INSCRIPTION

Renseignements : 04 94 77 54 92 /www.gareoult.fr




Programme
A conserver par le participant

LA SEMAINE BLEUE
«CHANGEONS NOTRE REGARD SUR LES AINES »

GAREOULT
83-VAR

Chaque année, «La Semaine Bleue», moment privilégié pour informer et sensibiliser le public
sur I'importance de la place occupée par les retraités et les personnes agées, offre I'occasion de
créer du lien social.

C’est ce qu’a souhaité mettre en avant la Ville de Garéoult, en invitant les séniors garéoultais de
plus de 65 ans a partager un moment de convivialité autour des différentes animations gratuites
proposées ci-apres :

Lundi 3 octobre 2022 — de 9h30 a 12h00

1. VISITE DU DOMAINE DES CHABERTS

Proposée gracieusement par la propriétaire, découverte du domaine, des vignes, des caves, de
la fabrication du vin, des cépages, suivie d’'une dégustation et de la visite du magasin

(Prévoir chaussures adaptées a la marche)

Mardi 4 octobre 2022 — de 13h30 a 16h30

2. BALADE SORTIE « BIEN-ETRE » - UNE SORTIE, UN THEME

En partenariat avec I'association « Terradea », balade alliant la redécouverte du territoire local
et des activités physiques douces. Cette balade s’inscrit dans un cursus de 6 demi-journées qui
vous seront proposées, les lundis du 10 octobre au 14 novembre 2022.

(Certificat médical demandeé).

Mercredi 5 octobre 2022 — 14h — Maison de Garéoult
3. TOURNOI DE SCRABBLE INTERGENERATIONNEL
En partenariat avec I'association « Club des jeux » et le conseil municipal des jeunes

Jeudi 6 octobre 2022 — 9h30 — Salle du conseil municipal
4.« ALA RENCONTRE DE NOTRE VILLAGE, GAREOULT »
Exposé puis visite du village animé par Basile BRUNO suivi d’'un pique-nique au Parc du Vivier

Jeudi 6 octobre 2022 — 15h — Maison de Garéoult

5.CINEMA « QU’EST-CE QU’ON A TOUS FAIT AU BON DIEU ? »

Comeédie de Philippe de Chauveron avec Christian Clavier, Chantal Lauby et Ary Abittan
3¢me volet des aventures de la désopilante famille Verneuil.

Vendredi 7 octobre 2022 — 14h — Maison de Garéoult
6. LOTO réservé aux séniors

N’hésitez pas a emmener votre matériel (cartons et jetons)
Participation gratuite — 3 cartons maxi par personne.
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Bulletin de participation
A retourner en Mairie

«La Semaine Bleue»
Du lundi 3 au vendredi 7 octobre 2022

Garéoult
GAREOULT
o Alnscriptions dans la limite des places disponibles

Souhaite participer a I' (ou aux) activité(s) suivante(s) :
(cocher les activités concernées)

1. VISITE DU DOMAINE DES CHABERTS :
Lundi 3 octobre Clde 9n30 a 12h

2. BALADE SORTIE « BIEN-ETRE » - UNE SORTIE, UN THEME :
Mardi 4 octobre Olde 13h30 & 16h30

3. TOURNOI DE SCRABBLE INTERGENERATIONNEL :
Mercredi 5 octobre O14h - Maison de Garéoult

4.« A LA RENCONTRE DE NOTRE VILLAGE, GAREOULT » :
Jeudi 6 octobre DJ9n30 - Salle du Conseil Municipal

5.CINEMA « QU’EST-CE QU’ON A TOUS FAIT AU BON DIEU ? » :

Jeudi 6 octobre O 15nh - Maison de Garéoult
6. LOTO :
Vendredi 7 octobre Ode 14h - Maison de Garéoult




Manifestation réservée aux personnes de plus de 65 ans domiciliees a Garéoult
Inscriptions obligatoires (places limitées)

Attention programme susceptible d’évoluer !

«LA SEMAINE BLEUE»

«CHANGEONS NOTRE REGARD SUR LES AINES»
En partenariat avec le Chateau des Chaberts, Le Club des Jeux de Garéoult,
I’Association Terradea et Ciné 83 - FOL 83

CHATEAU

ﬁ\ Jerradea

agitateur d'énergies positives

Mairie de Garéoult
Place de I'Hotel de Ville - 83136 GAREOULT
04 94 77 54 92
cohesion-sociale@gareoult.fr
www.gareoult.fr Gantourr

83-VAR

SCANNEZ - MOI




